PROGRAMME DE FORMATION EN ART-
THERAPIE

Graphisme
Couleur

PROGRAMME DE FORMATION EN ART-THERAPIE

Type de formation
Continue
Durée de la formation
40 jours / 220 h sur 2 ans
Tarif
6 600 € pour les 220 h réparties sur 2 ans
Formation diplomante
Non
Temps partiel
Non
Formation courte
Oui
Contrat de professionnalisation
Non
Apprentissage
Non

PROGRAMME DE FORMATION EN ART-THERAPIE

Pré-requis

Un entretien préalable avec la formatrice.



Programme

Introduction a la pratique de I'art-thérapie :

Les trois axes fondamentaux :

Le geste dans la pratique graphique.

Les grandes lois des couleurs et des harmonies.

La dynamique personnelle et celle du groupe.

Apprentissage de techniques spécifiques.

Appropriation progressive de différentes techniques liées aux traits :

Dessin de forme, Dessin et observation active de I'environnement. Utilisation
de différents outils et supports particuliers : pastels, mine de plomb, fusain

Connaissance des grandes lois des couleurs et des harmonies.
Visualisation et analyse des phénomenes de couleur.
Sensibilisation aux rapports harmoniques des surfaces.

Expérimentation de diverses techniques de couleur : aquarelle sur papier
mouillé, aquarelle en glacis, pastels, pinceaux japonais.

Analyse du tracé et de I'expression gestuelle.
Analyse de la dynamique personnelle et du groupe.

Identification des étapes a l'intérieur du processus créatif.

Coordonnées

ATELIER DU MENEZ HOM - ANNE MARIE L'HARIDON DOR VENEZ
29150 DINEAULT 964260326


tel:964260326

Voir le site


http://www.art-therapie-bretagne.fr

