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Type de formation

Continue
Durée de la formation

6 heures
Public

Tous publics
Tarif

150 euros HT
Formation diplômante

Non
Temps partiel

Non
Formation courte

Oui
Contrat de professionnalisation

Non
Apprentissage

Non

Prise de parole à l’oral - je pitch mon savoir-faire face aux clients 

Présentation



Action de formation visant à permettre aux participant·es de présenter leur activité
avec aisance, clarté et conviction à l’oral afin de valoriser leur savoir-faire et
convaincre leurs interlocuteurs professionnels.

Programme

Objectifs

Affirmer sa posture pro et savoir communiquer efficacement en toutes
circonstances

À l’issue de cette formation, les participants seront capables de :

Décliner son message selon les contextes : client, prescripteur, jury,
média
Apprendre les bases de techniques de prise de parole (oralité, posture,
gestion du stress) pour s’adapter à n’importe quelle situation
Travailler sa posture grâce aux retours du collectif - (film + retour
des pairs)
Être capable de présenter son activité en 3min dans n’importe quelle
situation

Dates

11 mai 2026 – Prise de parole & visibilité, je pitch mon savoir-faire face aux
clients
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